11 - Comment retirer un masque ?

= Aprés usage, retirer le masque en saisissant par I'arriére les laniéres ou les élastiques sans toucher
la partie avant du masque.

= Les masgues a usage unique doivent étre jetes immediatement aprés chague utilisation dans une
poubelle munie d'un sac plastique (de préféerence avec couvercle et a commande non manuelle) car il
n'est pas possible de les décontaminer.

= Se laver les mains ou exercer une friction avec une solution hydroalcoolique aprés retrait.

12 - Quelle est la durée d’utilisation des masques ?

Un masqgue chirurgical est congu pour un usage unigue. |l doit &tre changé dés qu'il devient humide et
au mains toutes les 4 heures.

Un masque FFP retire ne doit pas étre reutilise. La durée de port doit étre conforme a la notice
d'utilisation. Dans tous les cas, elle sera inférieure a 8 heures sur une seule journée.

13 - Les masques de protection ont-ils une date de péremption ?

Les masgques FFP sont sujet a un vieillissement naturel. C'est pourguoi ils ont une date de peremption
au-dela de laguelle leur efficacité ne peut &tre garantie.

Dans le contexte lié a la crise du Covid-19 et a |la penurie de masques FFP2, le Ministére du Travail
autorise |'utilisation des masques FFPZ dont |a date de peremption n'excéde pas 24 mois sous
certaines conditions :

= Les masqgues doivent avoir eté stockes dans les conditions de conservation conformes a celles
prévues par le fabricant ou le distributeur ;

« [l'intégrité des conditionnements, ['apparence des masques (couleur d'origine), la solidité des
élastiques et de |la barrette nasale daivent avoir été vérifiés par examen visuel ;

= un essai d'ajustement au visage doit étre realise.

Les masgues medicaux peuvent ne pas comporter de date de péremption. lls pourront étre utilises
apres verification de leur apparence, du bon état des fixations et du respect des conditions de stockage
(zones séches et bien ventilées avec une température comprise entre 15 et 25° C). En cas de doute, il
convient de contacter I'ARS régionale.
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Protection respiratoire. Réaliser des essais
d'ajustement

Cette brochure a pour objectif de mettre 3
disposition des entreprises francaises le protocole
a respecter pour réaliser des essais dajustement
lors du choix des masqgues de protection
respiratoire.

14 - Comment s'assurer que les masques sont conformes a la
réglementation ?

Différents marguages doivent &tre visibles sur les masgues ou leur emballage.



